
Перечень музыкальных произведений к программе по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «ЛАДУШКИ» 

Старшая группа (5-6 лет) 

 Музыкально-ритмические движения:  «Марш». Музыка Ф. Надененко; 

Упражнение для рук. Польская народная мелодия; «Великаны и гномы». 

Музыка Д. Львова-Компанейца; Упражнение «Попрыгунчики». Музыка Ф. 

Шуберта; Хороводный шаг. Русская народная мелодия; «Марш». Музыка В. 

Золотарева; «Прыжки». Английская народная мелодия; Упражнение 

«Поскоки». Музыка Т. Ломовой; Упражнение «Буратино и Мальвина»; 

Упражнение «Гусеница». Музыка В. Агафонникова; Упражнение 

«Ковырялочка». Русская народная мелодия; «Марш». Музыка М. Роббера; 

«Всадники». Музыка В. Витлина; Упражнение «Топотушки». Русская 

народная мелодия; Упражнение «Аист»; Упражнение «Кружение»; 

Упражнение «Приставной шаг». Немецкая народная мелодия; «Попрыгаем и 

побегаем». Музыка С. Соснина; «Ветер и ветерок». Музыка Л. Бетховена; 

Упражнение «Притопы». Финская народная мелодия; «Марш». Музыка И. 

Кишко; Упражнение «Мячики». Музыка П. Чайковского; «Шаг и поскок». 

Музыка Т. Ломовой; Упражнение «Веселые ножки». Латвийская народная 

мелодия; «Марш». Музыка Н. Богословского; «Кто лучше скачет?». Музыка 

Т. Ломовой; «Побегаем». Музыка К. Вебера; «Спокойный шаг». Музыка Т. 

Ломовой; Упражнение «Полуприседание с выставлением ноги». Русская 

народная мелодия; «Пружинящий шаг и бег». Музыка Е.Тиличеевой; 

Упражнение для рук. Шведская народная мелодия; «Разрешите пригласить». 

Русская народная мелодия; «После дождя». Венгерская народная мелодия; 

«Зеркало». Русская народная мелодия; «Три притопа». Музыка Ан. 

Александрова; «Смелый наездник». Музыка Р. Шумана; «Спортивный марш». 

Музыка В. Золотарева; Упражнение с обручем. Латышская народная мелодия; 

Упражнение «Ходьба и поскоки». Английская народная мелодия; Упражнение 

«Петушок». Латышская народная мелодия 

 Развитие чувства ритма. Музицирование: Дидактическая картинка 

«Белочка»; «Тук-тук, молотком»; «Кружочки»; Дидактические таблицы; 

Ритмические карточки; Карточки и жучки; «Кап-кап»; «Гусеница»; Картинки; 

«Тик-тик-так»; «Рыбки»; «Солнышки и ритмические карточки»; 

«Колокольчик»; «Живые картинки»; Ритмические карточки и снежинки; «Сел 

комарик под кусточек»; «По деревьям скок-скок!»; «Ритмический паровоз»; 

«Жучок»; Ритмические формулы из жучков; «Лиса»; «Маленькая Юлька»; 

«Федосья». 

Пальчиковая гимнастика: «Поросята»; «Дружат в нашей группе»; «Зайка»; 

«Мы делили апельсин»; «Коза и козленок»; «Кулачки»; «Птички прилетели»; 

«Вышла кошечка»; «Цветок»; «Крючочки». 



Слушание музыки: «Марш деревянных солдатиков». Музыка П. 

Чайковского; «Голодная кошка и сытый кот». Музыка В. Салманова; 

«Полька». Музыка П. Чайковского; «На слонах в Индии». Музыка А. Гедике; 

«Сладкая греза». Музыка П. Чайковского; «Мышка». Музыка А. Жилинского; 

«Болезнь куклы». Музыка П. Чайковского; «Клоуны». Музыка Д. 

Кабалевского; «Новая кукла». Музыка П. Чайковского; «Страшилище». 

Музыка В. Витлина; «Утренняя молитва». Музыка П. Чайковского; «Детская 

полька». Музыка А. Жилинского; «Баба Яга». Музыка П. Чайковского; 

«Вальс». Музыка С. Майкапара; «Игра в лошадки». Музыка П. Чайковского; 

«Две гусеницы разговаривают». Музыка Д. Жученко; «Вальс». Музыка П. 

Чайковского; «Утки идут на речку». Музыка Д. Львова-Компанейца; 

«Неаполитанская песенка». Музыка П. Чайковского; «Лисичка поранила 

лапу». Музыка В. Гаврилина. 

Распевание, пение: «Жил-был у бабушки серенький козлик». Русская 

народная песня; «Урожай собирай». Музыка А. Филиппенко. Слова Т. 

Волгиной; «Бай-качи, качи». Русская народная прибаутка; «Падают листья». 

Музыка М. Красева. Слова М. Ивенсен; «К нам гости пришли». Музыка Ан. 

Александрова. Слова М. Ивенсен; «От носика до хвостика». Музыка М. 

Парцхаладзе. Слова П. Синявского; «Снежная песенка». Музыка Д. Львова-

Компанейца. Слова С. Богомазова; «Наша елка». Музыка А. Островского. 

Слова 3. Петровой; «Дед Мороз». Музыка В. Витлина. Слова С. 

Погореловского; «Зимняя песенка». Музыка В. Витлина. Слова П. Кагановой; 

«Песенка друзей». Музыка В. Герчик. Слова Я. Акима; «Про козлика». 

Музыка Г. Струве. Слова В. Семернина; «Кончается зима». Музыка Т. 

Попатенко. Слова Н. Найденовой; «Мамин праздник». Музыка Ю. Гурьева. 

Слова С. Виноградова; «Динь-динь». Немецкая народная песня; «У матушки 

было четверо детей». Немецкая народная песня; «Скворушка». Музыка Ю. 

Слонова. Слова Л. Некрасовой; «Вовин барабан». Музыка В. Герчик. Слова А. 

Пришельца; «Я умею рисовать». Музыка и слова Л. Абелян; «Вышли дети в 

сад зеленый». Польская народная песня; «Веселые путешественники». 

Музыка М. Старокадомского. Слова С. Михалкова; «Кукушка». Музыка Т. 

Попатенко. Слова И. Черницкой; «Елочка». Музыка Е. Тиличеевой. Слова М. 

Ивенсен; «Сею-вею снежок». Русская народная песня; «Голубые санки». 

Музыка М. Иорданского. Слова М. Клоковой; «Песенка-чудесенка». Музыка 

А. Берлина. Слова Е. Каргановой; «Веселая дудочка». Музыка М. Красева. 

Слова Н. Френкель. 

Игры, пляски, хороводы: «Воротики». Русская народная мелодия; 

«Приглашение». Украинская народная мелодия; «Шел козел по лесу». Русская 

народная песня; «Плетень». Музыка В. Калиникова. Слова народные; «Чей 

кружок скорее соберется?». Русская народная мелодия; «Пляска с притопами». 

Украинская народная мелодия; «Ловишки». Музыка И. Гайдна; «Веселый 



танец». Еврейская народная мелодия; «Ворон». Русская народная песня; 

«Займи место». Русская народная мелодия; «Кошачий танец». Рок-н-ролл; 

«Кот и мыши». Музыка Т. Ломовой; «Отвернись - повернись». Карельская 

народная мелодия; «Танец в кругу». Финская народная мелодия; «Потанцуй 

со мной, дружок!». Английская народная мелодия; «Вот попался к нам в 

кружок». Игра «Не выпустим». Музыка и слова народные; «Парная пляска». 

Чешская народная мелодия; «Что нам нравится зимой?». Музыка Е. 

Тиличеевой. Слова Л. Некрасовой; «Догони меня!» «Будь внимательным». 

Датская народная мелодия; «Озорная полька». Музыка Н. Вересокиной 

«Найди себе пару». Латвийская народная мелодия; «Дружные тройки». 

Музыка И. Штрауса «Сапожник». Польская народная песня; «Светит месяц». 

Русская народная мелодия; «Ну и до свидания». Музыка И. Штрауса 

«Горошина». Музыка В. Карасевой. Слова Н. Френкель; «Игра с бубнами». 

Музыка М. Красева; «Веселые дети». Литовская народная мелодия; 

«Земелюшка-чернозем». Русская народная песня; «Перепелка». Чешская 

народная песня; «Вышли дети в сад зеленый». Польская народная песня  

 


