
Консультация «Детей учит тот, кто их окружает» 

Детство – эта возрастная категория человечества является самой ценной для 

государственности. В нацпроектах, законе об образовании, конституции, многих 

нормативных документах этот период жизни человека стоит в приоритете. 

Но регулировать в мельчайших подробностях процесс проживания детства ребенком 

не может никто. Зато очень четко говорится о направлениях в поддержку детства в 

документе:  

Распоряжение Правительства РФ от 23 января 2021 г. № 122-р Об утверждении 

плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 

период до 2027 г. (ссылка на обзор документа - 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400150053/).  

Указаны сроки ежегодной отчетности (1 марта и 1 апреля) и четко составлен план. 

Детально расписываются рекомендации по всем направлениям для реализации плана: 

1 здоровье сбережение с детства. 

2 благополучие семей с детьми. 

3  всестороннее развитие, обучение, воспитание детей. 

4  инфраструктура детства 

5  Защита детей, оставшихся без попечения родителей. 

6  Качество жизни детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

7  Безопасность детей 

8  Координация реализации Десятилетия детства 

Изучив детально все перечисленные выше пункты, ясно одно, что период становления 

личности начинается не в ребенке, а в подготовке к появлению ребенка – социум и 

микросоциум является началом зарождения личности, а период детства лишь часть – 

этап прохождения человеком определенных формирующих факторов. 

Роль семьи в становлении личности человека первостепенна и неоспорима. В семье 

ребенок вначале осознает свое физическое окружение, познавая с помощью всех 

органов чувств окружающий мир, наполняет свой разум образами близких людей, 

предметов, явлений природы и связанных с ними переживаний. В семье ребенок 

получает удовлетворение базовых потребностей, усваивает ценностные ориентации, 

культурные и национальные традиции. В идеале и первый духовный опыт ребенок 

получает в семье: в форме религии или отношения к природе. 

Когда ребенок начинает посещать социальные институты, под их воздействием 

происходит некое смещение центра тяжести с семьи на социум: личность пытается 

вновь осознать свое физическое окружение (теперь уже вне семьи).  

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400150053/


Впоследствии человек (школьник, подросток, взрослый) учится отделять свой 

внутренний социум от внешнего мира. 

Но, пока малыш маленький, проходя этап дошкольного детства, он замечает, что 

привычные ему близкие люди отдаляются – мама и папа оставляют его в саду, у 

бабушки, со старшими родными (хоть и ненадолго). 

В раннем детстве, когда сознание ребенка еще развито слабо, родители (в первую 

очередь, конечно, мать) воспринимаются в более или менее бессознательном 

состоянии, архетипически. Мать – это источник благоденствия, расслабления, 

стабильности, по сути – источник жизни, а отец – динамичный, властный, 

олицетворяет защиту и побуждает к действию. Образы конкретных родителей 

фрагментарны в восприятии маленького ребенка. «Постоянное присутствие матери 

сливается с каждым моим воспоминанием. Ее образ неразрывно соединяется с моим 

существованием, и потому он мало выдается в отрывочных картинах первого времени 

моего детства, хотя постоянно участвует в нем», – написал С.Т. Аксаков в своем 

произведении «Детские годы Багрова – внука». 

На воспитателе лежит тяжелая задача и ответственность за реализацию всех целей и 

задач воспитания и становления личности, поскольку ребенок зачастую пребывает в 

детском саду весь день (10,5 часов, а в больших городах и по 12 часов) 5 дней в 

неделю. 

В короткие моменты выходных и отпусков дети видят своих родителей, но основная 

часть воспитания закладывается в тот момент взаимодействия с социумом, когда 

ребенок проживает его эмоционально. 

Эмоции бывают разные. И здесь важно «не навредить». Эмоции помогают 

поддержать, направить, но могут и травмировать. 

Образы взрослых (родителей, воспитателей) формируются в сознании ребенка через 

органы чувств в непрерывном пространственно-временном континууме, поэтому не 

так важно, что взрослые рекомендуют, а важно как они поступают сами. 

Для координации по вопросам морали и поведения , причины и следствия, вспомним 

хорошие мудрые 19 заповедей Марии Монтессори. 

Мария Монтессори стала первой в истории своей страны женщиной-доктором. Всю 

жизнь она проработала с детьми, создав путём точных наблюдений уникальную систему 

образования для разностороннего и гармоничного развития ребёнка. А также 

сформулировала краткие заповеди-напоминания для родителей. Они просты, но если 

вдуматься в каждую из них – это многотомная мудрость в нескольких словах. 

Если Вы будете хотя бы раз в год перечитывать этот список, то взаимоотношения с 

детьми могут выйти на качественно новый уровень, а ребенок вырастет более развитой и 

гармоничной личностью: 

1. Детей учит то, что их окружает. 

2. Если ребенка часто критикуют – он учится осуждать. 

3. Если ребенка часто хвалят – он учится оценивать. 



4. Если ребенку демонстрируют враждебность – он учится драться. 

5. Если с ребенком честны – он учится справедливости. 

6. Если ребенка часто высмеивают – он учится быть робким. 

7. Если ребенок живет с чувством безопасности – он учится верить. 

8. Если ребенка часто позорят – он учится чувствовать себя виноватым. 

9. Если ребенка часто одобряют – он учится хорошо к себе относиться. 

10. Если к ребенку часто бывают снисходительны – он учится быть терпеливым. 

11. Если ребенка часто подбадривают – он приобретает уверенность в себе. 

12. Если ребенок живет в атмосфере дружбы и чувствует себя необходимым – он 

учится находить в этом мире любовь. 

13. Не говорите плохо о ребенке – ни при нем, ни без него. 

14. Концентрируйтесь на развитии хорошего в ребенке, так что в итоге плохому 

не будет оставаться места. 

15. Всегда прислушивайтесь и отвечайте ребенку, который обращается к вам. 

16. Уважайте ребенка, который сделал ошибку и сможет сейчас или чуть позже 

исправить ее. 

17. Будьте готовы помочь ребенку, который находится в поиске и быть 

незаметным для того ребенка, который уже все нашел. 

18. Помогайте ребенку осваивать неосвоенное ранее. Делайте это, наполняя 

окружающий мир заботой, сдержанностью, тишиной и любовью. 

19. В обращении с ребенком всегда придерживайтесь лучших манер – предлагайте 

ему лучшее, что есть в вас самих. 

  

Образы родителей/взрослых (которые больше влияния оказали на становление 

личности ребенка) доминируют в его сознании, во многом определяя характер его 

взаимоотношений с людьми и социальное функционирование в течение всей жизни, 

оказывая влияние на психическую стабильность и телесное здоровье. 

Позитивный душевный настрой родителей/взрослых – основа гармоничных 

отношений в социуме, необходимых для гармоничного воспитания ребёнка.  

 

 

 

 


