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Наступила зима. Вечером больше времени можно посвятить общению с 

детьми. 

Стоит только выглянуть в окно. 

-Что мы там видим? Какая погода на улице? Какое время года 

сейчас? (ответы детей). 

- Когда наступает зима? (после осени) 

- Как светит солнце зимой? (солнце стоит невысоко и греет мало; светит но 
не греет) 

- Какое небо зимой? (небо часто серое, на нем облака, тучи, из которых 
идет снег) 

- Какие деревья зимой? (деревья стоят голые, без листьев, только сосны и 
ели зеленые; деревья зимой отдыхают) 

- Что зимой происходит с реками? (покрываются льдом) 

- Как зимой одеты люди? (тепло) 

- Какие вы знаете зимние забавы детей 

- Назовите зимние месяцы. 

 

Самое время научиться красиво говорить, а для этого есть чистоговорки. 

Послушайте сначала меня, а потом повторяйте. Говорим целыми словами, не 

делим на слоги.(при этом прохлопываем) 

Ма – ма – ма – наступила зима. 

Ок-ок-ок - на дворе снежок. 

Ла-ла-ла – зима сугробы намела. 

Мы – мы – мы – не боимся мы зимы. 

«ЗИМА» 

МА - МА – МА -  наступила вновь зима 

МА – МА – МА - снежная зима 

МА – МА – МА - морозная зима 

РА – РА – РА – снежная гора 

ТА – ТА – ТА – зимою красота 

ВО – ВО – ВО – снежное волшебство 

ДА – ДА – ДА - зимою холода 

ГУ – ГУ – ГУ - елочки в снегу 

ГУ – ГУ – ГУ – весь лес стоит в снегу 

ХИ – ХИ – ХИ – о зимушке стихи 

МЕ – МЕ – МЕ - много песен о зиме 

АЗКА – АЗКА – АЗКА – белая зимняя сказка 



ИМУ – ИМУ – ИМУ - очень ждали зиму 

МОЙ – МОЙ – МОЙ - покатаемся зимой 

ОЗЫ – ОЗЫ – ОЗЫ - зимние морозы 

ОБЫ – ОБЫ – ОБЫ - снежные сугробы 

ОЙ – ОЙ – ОЙ – очень холодно зимой 

ОЙ – ОЙ – ОЙ – птицам холодно зимой 

ОЙ – ОЙ – ОЙ - медведи спят зимой 

ТЕЛИ – ТЕЛИ – ТЕЛИ зимние метели 

ТЕЛЬ – ТЕЛЬ – ТЕЛЬ – снежная метель 

ВЫЕ – ВЫЕ – ВЫЕ – вихри снеговые 

«ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ» 

ОКА – ОКА – ОКА - шумная сорока 

ОЙ – ОЙ – ОЙ - птицам холодно зимой 

ОНА – ОНА – ОНА - черная ворона 

ОНА – ОНА - ОНА – любопытная ворона 

ОНЫ – ОНЫ – ОНЫ – прилетели три вороны 

ОНА – ОНА – ОНА – каркает ворона 

ИЦЫ – ИЦЫ – ИЦЫ - пестрые синицы 

АЛКИ – АЛКИ – АЛКИ - крошки ищут галки 

АЛКИ – АЛКИ – АЛКИ – прилетели галки 

АЛОК – АЛОК – АЛОК – на поле много галок 

БЬИ – БЬИ – БЬИ – расшумелись воробьи 

БЕЙ – БЕЙ – БЕЙ – шустрый воробей 

ОКА – ОКА – ОКА - корм нашла сорока 

БЬИ – БЬИ – БЬИ - скачут воробьи 

БЬИ – БЬИ – БЬИ –  на ветке воробьи 

УБКА – УБКА – УБКА - сизая голубка 

БЕЙ – БЕЙ – БЕЙ – стая серых голубей 

РИ – РИ – РИ - прилетели снегири 

РЕЙ – РЕЙ – РЕЙ - очень много снегирей 

ТЕЛИ – ТЕЛИ – ТЕЛИ - прилетели свиристели 

ЮТ – ЮТ – ЮТ - птицы ягоды клюют 

ВА – ВА – ВА – глазастая сова 

ВЯТА – ВЯТА – ВЯТА – пушистые совята 

НЕ – НЕ – НЕ – дятел на сосне 

КА – КА – КА – дятел ищет червяка 

УШКИ – УШКИ – УШКИ – птицы у кормушки 

АТЬ – АТЬ – АТЬ – птицам надо помогать 

ИТЬ – ИТЬ – ИТЬ – птичек можем мы кормить 

КА – КА – КА - куры нашли червяка 

ОВ – ОВ – ОВ - много кур и петухов 

УХ – УХ – УХ - кукарекает петух 

ЛЯТА – ЛЯТА – ЛЯТА - желтые цыплята 

ДУ – ДУ – ДУ - утки плавают в пруду 

ТЯТА – ТЯТА – ТЯТА - забавные утята 



ДЕЙ – ДЕЙ – ДЕЙ - летит много лебедей 

КИ – КИ – КИ - важно ходят индюки 

ШАТА – ШАТА  - ШАТА - смешные индюшата 

СЫНЯ – СЫНЯ – СЫНЯ - вот сидит гусыня 

СЯТА – СЯТА – СЯТА - бегают гусята 

СЕЙ – СЕЙ – СЕЙ - целое стадо гусей 

«ЖИВОТНЫЕ СЕВЕРА» 

УТ – УТ – УТ - на Севере звери живут 

РЕЙ – РЕЙ – РЕЙ - на Севере много зверей 

ЛЕНИ – ЛЕНИ – ЛЕНИ - огромные тюлени 

ЛЕНЬ – ЛЕНЬ – ЛЕНЬ - маленький тюлень 

НЯТА – НЯТА – НЯТА – смешные тюленята 

ОЛК – ОЛК – ОЛК - вот полярный волк 

ЛЕНИ – ЛЕНИ – ЛЕНИ - рогатые олени 

АРС – АРС – АРС - пятнистый снежный барс 

ВЕДИ – ВЕДИ – ВЕДИ - белые медведи 

ЦЫ – ЦЫ – ЦЫ - пушистые песцы 

ГА – ГА – ГА - на Севере снега 

ОЛК – ОЛК – ОЛК - вот полярный волк 

ЖИ – ЖИ – ЖИ - тяжелые моржи 

УСИ – УСИ – УСИ - полярные белые гуси 

АНЕ – АНЕ – АНЕ - айсберг в океане 

КОЛ – КОЛ – КОЛ - проплывает ледокол 

ЯНИЕ – ЯНИЕ – ЯНИЕ - полярное сияние 

«ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ» 

МА – МА – МА - снежная зима 

МА – МА – МА - веселая зима 

МЕХ – МЕХ - МЕХ – ребятише 

МОЙ – МОЙ – МОЙ - каникулы зимой 

РЫ – РЫ – РЫ - покатаемся с горы 

РЫ – РЫ – РЫ – мы играем в «Царь горы» 

НЯХ – НЯХ – НЯХ - мы поедем на санях 

АНКИ – АНКИ – АНКИ - у меня есть санки 

АНКИ – АНКИ – АНКИ – у меня сломались санки 

АТЬ – АТЬ – АТЬ - буду друга догонять 

ДЯНКА – ДЯНКА – ДЯНКА - у меня ледянка 

АЮСЬ – АЮСЬ – АЮСЬ – на ледянке покатаюсь 

КИ – КИ – КИ - поиграем мы с снежки 

НЯ – НЯ – НЯ – твердая лыжня 

ЫЖАХ – ЫЖАХ – ЫЖАХ – мы катаемся на лыжах 

ИЛИ – ИЛИ – ИЛИ - бабу снежную лепили 

ВИК – ВИК – ВИК – получился снеговик 

НЕГА – НЕГА – НЕГА – крепости из снега 

КЕЙ – КЕЙ – КЕЙ – мальчишки играют в хоккей 

РОТА – РОТА – РОТА – защищаю я ворота 



АЙБУ – АЙБУ – АЙБУ – в ворота забили шайбу 

ТОК – ТОК – ТОК – ледяной каток 

КАХ – КАХ – КАХ – постояли на коньках 

ДУ – ДУ – ДУ – мы катаемся по льду 

КИ – КИ – КИ – очень острые коньки 

КАХ – КАХ – КАХ -  учусь кататься на коньках 

КАХ – КАХ – КАХ – быстро еду на коньках 

ОДЕ – ОДЕ - ОДЕ – сидим на снегоходе 

 

 Игра «Подбирай, называй, запоминай» 

(К существительному нужно подобрать прилагательное, например: зима- 

холодная, снежная, морозная, долгая и т. д.) 

Ответьте на вопрос: 

-зима( какая?)     (холодная, снежная, бесснежная, морозная, долгая, 

вьюжная, мягкая, суровая, русская) 

-снег(какой?) (пушистый, мягкий, липкий, Белый, искристый, сверкающий, 

чистый, грязный, рыхлый, холодный, тающий,) 

- снежинки  (какие?) (легкие, резные, холодные, маленькие, Красивые, 

лѐгкие,  первые,  белые серебряные,  редкие,  ажурные, пушистые, искрящие,  

летящие, тающие,  волшебные..) 

- лѐд (какой?)  ( толстый, скользкий, хрупкий, гладкий, холодный, тонкий) 

-погода (какая?) (плохая, хорошая, сырая, холодная, безветренная, 

безоблачная, благоприятная, великолепная, зимняя, ветреная, вьюжная, 

морозная,) 

(К существительному нужно подобрать глагол, например: человек – идет, 

танцует, пишет … снежинки 

-снежинки (что делают?)  (падают, вьются, кружатся, блестят, тают, хрустят) 

-лед (леденеет, трещит, блестит, 

-мороз (что делает?) (трещит, морозит, обмораживает, подмораживает, 

замораживает) 

-снег (что делает?)  ( блестит, хрустит, идет, снежит) 

(К прилагательному нужно подобрать существительное, например: морозный 

-день, вечер.) 

- морозным (бывает что?)  (день, вечер) 

-зимним (бывает что7)  (месяц, день) 

-зимнее (бывает что?)  (утро, пальто) 

- зимние (бывают что?)  (дни, шапки, куртки) 

Физминутка «Снежинки» 
Ой летят, летят снежинки - 



Белоснежные пушинки.                    (Плавные взмахи руками.) 

Это зимушка-зима                             (Отводим сначала правую руку в сторону, 

Рукавами повела.                                затем левую руку в 

сторону.)                              
Все снежинки закружила. 

   И на землю опустила.                    (Покружиться и присесть.) 

 

Игра«Из чего-какой?» (например: стул из дерева-деревянный) назовите 

одним словом. 

- горка из снега (снежная) 

-дорожка изо льда (ледяная) 

-погода с морозом (морозная) 

-погода с ветром (ветреная) 

Игра «Скажи наоборот» 

- летом дни жаркие, а зимой - (холодные) 

-летом день длинный, а зимой - (короткий) 

- летом солнце греет, а зимой - (не греет) 

-весной лѐд на реке тонкий, а зимой - (толстый) 

-одни сосульки длинные, а другие – (короткие) 

- Снег мягкий, а лѐд - (твердый) 

 

 



 


